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內容摘要 故事主角要不要，凡事猶豫，做一件事情之前，都想著「要不

要」去做呢？所以有時一整天什麼事都沒做，把時間都浪費

了。直到有一天村子裡著火了，要不要在猶豫不決中，讓整個

村莊化為一片灰燼。因而受到村人責難，要不要覺得很內疚，

對不起村裡的人，於是決定到鄰村找「果斷爺爺」幫忙，希望

有智慧的爺爺可以教他一些方法，讓他可以不再徬徨。當要不

要來到一條河前時，他想著要過吊橋還是渡船呢？結果為追回

被猴子搶的帽子選擇過吊橋的路；到果斷爺爺家前有多種路徑

要怎麼走呢？為幫助老奶奶要不要選擇了有麵包店的路；來到

爺爺家前，發現門前有四塊石頭，要如何過呢？要不要為躲避

蜜蜂攻擊，毫不考慮的兩塊、兩塊跳過去，終於來到果斷爺爺

家求得智慧，找到快速決定的方法。果斷爺爺告訴要不要，當

遇上 1/2 的機率時，他可以丟硬幣來決定；遇上 1/5 機率問題

時，他可以翻撲克牌決定；遇上 1/6 機率時，他就擲骰子；如

果遇上許多個選擇時，則聽聽心裡想的答案。最後要不要果真

因為這些幫他決定的方法，而開始與村民互動，開始做了許多

從前猶豫不決的事。

教材分析 故事中的主角要不要不管做什麼事情，都想著「要不要」去做

呢？這樣猶豫著，把時間都浪費掉了，也導致錯失拯救村子的

機會，「要不要」覺得困擾與內疚，最後求助有智慧的果斷爺

爺，果斷爺爺教他一些方法，讓他不再每天活在「要不要」的

徬徨中，其中一個方法是如果遇到許多選擇時要「聽從自己心

中的聲音」，這是一個自我探索的方法。現今社會求快速且父

母愛子心切，所以孩子的選擇權常落入家長手中，造成孩子較

無責任感。本研究想藉著故事情節，引導學童了解「想要」與

「需要」的不同，協助學童思考探索自己真正的需求，並為自

己的選擇負起責任，成為一個自律與自主的小公民。

教學目標 1.了解「想要」與「需要」的不同處

2.知道要把握時間盡快完成分內的工作。



3.實踐自己分內該做的事，並分享其感受。

能

力

指

標

1-1-3 體會自己分內

該做的事，並身體力

行。

具

體

目

標

1-1-3-1 覺察自己分內該做的事。

1-1-3-2 實踐自己分內該做的事。

1-1-3-3 分享自己身體力行分內事

務的感受。

教學流程與活動 時間
教學

資源
説明

一、準備活動

（一）引起動機

1. 教師展現繪本封面，引導學生討論與猜測故事

內容。

2.「需要」和「想要」有什麼不一樣？

二、發展活動

（一）活動一：（共讀電子繪本）

1. 播放「要不要」電子繪本故事的動畫。

2. 用實物投影機播放繪本結局。

（二）活動二：（故事討論）

1. 討論電子繪本故事及繪本結局

（1）要不要為什麼一整天什麼事情都沒做成呢？

為了什麼事在煩惱呢？

（2）要不要看到村子著火了的反應是什麼？如果

是你遇到同樣的情形，你認為該怎麼做呢？

（3）要不要在哪三件事情想都不想，毫不猶豫的

就做了（帽子被猴子搶走、幫助老奶奶回

家、被蜜蜂追逐），為什麼呢？

（4）老爺爺給要不要的建議是什麼？你覺得能真

正解決問題嗎？

（5）自己在生活及學習中應該做的事，如：自己

整理書包、自身整潔、上課專心、功課如期

完成等，這些事都主動做到了嗎？當你主動

做完這些事，心情如何？

（6）平常遇到事情要選擇時，你是怎麼來做「要

不要」的決定呢？是依照你的感覺？你所看

見聽見的？還是聽別人的？

『第一節結束』

三、延伸活動（體驗遊戲）

1. 全班圍坐成一個圓圈，進行「大風吹」的遊戲。
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2. 遊戲中當你聽到「大風吹」的指令時，你在想

什麼，像要不要一樣考慮好多嗎？（指令必

須與責任相關，如：認真擦地板）

四、綜合活動

（一） 教師歸納總結：

1. 故事中的主角“要不要”不管做什麼事情，都

想著「要不要」去做，這樣猶豫著，把時間

都浪費掉了，所以遇到事情應想著「需不需

要」做，如果是，就應該把握時間盡快完成

分內的工作，這樣表示自己能管理好自己，

是件很了不起的事喔！

（二） 完成學習單

『第二節結束』
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